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Îïè ñû âà åò ñÿ êëè íè ÷å ñêàÿ ïà òî ãå íå òè ÷å ñêàÿ ñâÿçü ìåæ äó êîã íè òèâ íû ìè ðàñ ñòðîé ñò âà ìè è êðè ìè íà -
ëü íûì ïî âå äå íè åì íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ. Îïè ñà íû êëè íè êî-ïñè õî ïà òî ëî ãè ÷å ñêèå è ïà òîï ñè õî ëî ãè ÷å ñêèå
îñî áåí íî ñòè äâóõ ãðóïï íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ ñ êîã íè òèâ íûì äå ôè öè òîì: ïî äðî ñò êîâ-ïðà âî íà ðó øè òå ëåé 
â ñðàâ íå íèè ñ áåñ ïðè çîð íû ìè ñî ïî ñòà âè ìî ãî âîç ðà ñ òà, íå ñî âåð øàâ øè ìè êðè ìè íà ëü íûõ äåé ñò âèé.
Êëþ ÷å âûå ñëî âà: äå òè, ïî äðî ñò êè, êðè ìè íà ëü íîå ïî âå äå íèå, êîã íè òèâ íûå ðàñ ñòðîé ñò âà, ñî öè à ëü íàÿ
àäàï òà öèÿ, ðàñ ñòðîé ñò âà ïî âå äå íèÿ

Ñ
î öè à ëü íàÿ ñè òó à öèÿ ðàç âè òèÿ ðå áåí êà îêà çû âà -
åò ñó ùå ñò âåí íîå âëè ÿ íèå íà åãî âîç ðà ñò íîå ïñè -
õè ÷å ñêîå ðàç âè òèå, ëè÷ íî ñò íîå ðàç âè òèå, îáó -

ñëîâ ëè âà åò ðèñê ôîð ìè ðî âà íèÿ ñî öè à ëü íî-çà âè ñè ìûõ 
äè íà ìè ÷å ñêèõ ïñè õè ÷å ñêèõ ðàñ ñòðîéñòâ, ñïðî âî öè ðî -
âàí íûõ ñòðåñ ñîì. Ñî öè à ëü íàÿ ñè òó à öèÿ ðàç âè òèÿ,
ïðî òå êà þ ùàÿ ñ ÿâ ëå íè ÿ ìè áåç íàä çîð íî ñòè, áåñ ïðè -
çîð íî ñòè è âî âëå ÷å íè åì â êðè ìè íà ëü íóþ ñðå äó ñó ùå -
ñò âåí íûì îá ðà çîì âëèÿ åò íà ïå ðå ÷èñ ëåí íûå àñ ïåê òû
ïñè õè ÷å ñêî ãî çäî ðî âüÿ ðå áåí êà è îá íà ðó æè âà åò íå ïî -
ñðåä ñò âåí íóþ çà âè ñè ìîñòü îò ñïå öè ôè ÷å ñêèõ îñî áåí -
íî ñòåé äåé ñò âèÿ ñî öè à ëü íûõ ôàê òî ðîâ [3]. Èç âå ñò íî, 
÷òî ðàí íåå âêëþ ÷å íèå â ñè òó à öèþ áåç íàä çîð íî ñòè
îïðå äå ëÿ åò ñÿ ïðå è ìó ùå ñò âåí íî äå ïðè âà öè îí íû ìè ìå -
õà íèç ìà ìè ïñè õè ÷å ñêèõ ðàñ ñòðîéñòâ, äëè òå ëü íîå ïðå -
áû âà íèå â êðè ìè íà ëü íîé ñðå äå ñ ôîð ìè ðî âà íè åì êðè -
ìè íà ëü íî ãî îïû òà âêëþ ÷à åò ìå õà íèçì ðàç âè òèÿ ïñè -
õè ÷å ñêèõ ðàñ ñòðîéñòâ ïî äè ñò ðåñ ñî âî ìó è äèñ ñî öè à -
ëü íî ìó ìå õà íèç ìàì [1].

Ê äå òÿì «ñî öè à ëü íî ãî ðè ñ êà» òðà äè öè îí íî îò íî -
ñÿò ñëå äó þ ùèå ãðóï ïû: äå òè, ëè øåí íûå ðî äè òå ëü ñêî -
ãî ïî ïå ÷å íèÿ (ñè ðî òû, áåñ ïðè çîð íûå è áåç íàä çîð -
íûå); äå òè ñ êðè ìè íà ëü íîé àê òèâ íî ñòüþ, íå äî ñòèã -
øèå âîç ðà ñ òà óãî ëîâ íîé îò âåò ñò âåí íî ñòè (14 ëåò); äå -
òè è ïî äðî ñò êè, íà õî äÿ ùè å ñÿ â ñâÿ çè ñ àí òè ñî öè à ëü -
íûì ïî âå äå íè åì â ñïå öè à ëü íûõ âîñ ïè òà òå ëü íûõ è èñ -
ï ðà âè òå ëü íûõ ó÷ ðåæ äå íè ÿõ (ñïå öè à ëü íûå øêî ëû,
ÏÒÓ, ñî öè à ëü íûå ïðè þ òû). Îä íà êî ýòè ãðóï ïû äå -
òåé «ñî öè à ëü íî ãî ðè ñ êà» ñó ùå ñò âåí íî ðàç ëè ÷à þò ñÿ
õà ðàê òå ðîì äå ñî öè à ëè çà öèè. Â êàæ äîé èç ãðóïï äå òåé 
ïðÿ ìûå è êîñ âåí íûå äå ñî öè à ëè çè ðó þ ùèå âîç äåé ñò âèÿ 
ìî ãóò áûòü ñâÿ çà íû ñ ñå ìåé íîé äå ïðè âà öèåé, îñòðûì
èëè õðî íè ÷å ñêèì ïñè õî ñî öè à ëü íûì äè ñò ðåñ ñîì, àñî -
öè à ëü íûì âëè ÿ íè åì íå ôîð ìà ëü íûõ ïî äðî ñò êî âûõ
ãðóïï. Ýòî îïðå äå ëÿ åò ðàç ëè ÷èÿ â òè ïî ëî ãèè ïñè õè ÷å -
ñêèõ ðàñ ñòðîéñòâ è îáú åê òîâ ëå ÷åá íî-òå ðà ïåâ òè ÷å -

ñêîé, ñî öè î òå ðà ïåâ òè ÷å ñêîé ïî ìî ùè, à òàê æå ðàç ëè÷ -
íûå àñ ïåê òîâ ïðà âî âîé ïîä äåð æ êè [4].

Â ïî ñëåä íèå ãî äû â äåò ñêîé ñî öè à ëü íîé ïñè õè àò -
ðèè íà ìå òè ëàñü îò ÷åò ëè âàÿ òåí äåí öèÿ ê êîì ï ëåê ñ íîé, 
ìåæ äèñ öèï ëè íàð íîé îöåí êå ïñè õè ÷å ñêî ãî çäî ðî âüÿ
íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ, â îñíî âó êî òî ðîé ïî ëî æåí
ïðèí öèï ñî õðàí íî ñòè ñî öè à ëü íî ãî ôóí ê öè î íè ðî âà íèÿ 
ðå áåí êà íà óðîâ íå øêî ëû, ìèê ðî ñî öè à ëü íî ãî îêðó æå -
íèÿ, ñå ìüè [6]. Òà êèì îá ðà çîì, êëè íè ÷å ñêîé êâà ëè -
ôè êà öèè òðå áó åò óæå íå ñòî ëü êî ïñè õî ïà òî ëî ãè ÷å ñêàÿ 
ôå íî ìå íî ëî ãèÿ, ñêî ëü êî åå ñî îò íî øå íèå ñ èíû ìè
ôàê òî ðà ìè, îáó ñëîâ ëè âà þ ùè ìè, â êî íå÷ íîì èòî ãå,
ñî öè à ëü íîå ôóí ê öè î íè ðî âà íèå ïà öè åí òîâ. Â òî æå
âðåìÿ íå âû çû âà åò ñî ìíå íèé, ÷òî íàè áî ëåå êëè íè ÷å -
ñêè ñòà áè ëü íû ìè ñî ñòî ÿ íè ÿ ìè, îá íà ðó æè âà þ ùè ìè
íàè ìåíü øóþ âà ðè à áå ëü íîñòü, äîë æíû ÿâ ëÿ òü ñÿ ãðó -
áûå ïñè õè ÷å ñêèå ðàñ ñòðîé ñò âà, â ðàç âè òèè êî òî ðûõ
ó÷à ñ òèå ñî öè à ëü íîé ñðå äû ñâî äèò ñÿ ê ìè íè ìó ìó.
Äîë ãèå ãî äû òà êîé ãðóï ïîé ñ÷è òà ëèñü ñî ñòî ÿ íèÿ, îïè -
ñû âà å ìûå êàê «îëè ãîô ðå íèè».

Èç ëî æåí íûå â íà ñòî ÿ ùåì èñ ñëå äî âà íèè äàí íûå
ïî ëó ÷å íû â õî äå ñòà òè ñòè ÷å ñêîé îá ðà áîò êè (âû ïîë íÿ -
ëàñü â ñî îò âåò ñò âèè ñ ÃÎÑÒ 11.004-74 è ÃÎÑÒ
11.006-74) èí äè âè äó à ëü íûõ ïî êà çà òå ëåé

1) ãðóï ïû íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ ïðà âî íà ðó øè òå ëåé
(ãðóï ïà ÍÏ) â âîç ðà ñ òå 12—14 ëåò, âñå ñî âåð øè ëè
äå ÿ íèÿ, ñî îò âåò ñò âó þ ùèå ñî ñòà âàì ïðå ñòóï ëå íèé
Îñî áåí íîé ÷à ñ òè ÓÊ ÐÔ, íî íå áû ëè ïðè âëå ÷å íû ê
óãî ëîâ íîé îò âåò ñò âåí íî ñòè â ñâÿ çè ñ íå äî ñòè æå íè åì
âîç ðà ñ òà óãî ëîâ íîé îò âåò ñò âåí íî ñòè;

2) ãðóï ïû íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ áåñ ïðè çîð íûõ è
áåç íàä çîð íûõ â âîç ðà ñ òå 12—14 ëåò (ãðóï ïà ÁÁ),
âîñ ïè òàí íè êîâ ñî öè à ëü íî ãî ïðè þ òà.

Â õî äå âû ïîë íå íèÿ èñ ñëå äî âà íèÿ èñ ïî ëü çî âà ëèñü
äàí íûå ñëå äó þ ùèõ ìå òî äîâ: êëè íè êî-ïñè õî ïà òî ëî ãè -
÷å ñêî ãî, ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷å ñêî ãî, ñî öè à -
ëü íî-ïñè õè àò ðè ÷å ñêî ãî, ñòà òè ñòè ÷å ñêî ãî.
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Â ñî îò âåò ñò âèè ñî ñòàí äàð òà ìè ÂÎÇ, íà ìè èñ -
ïîëü çî âà íà ìíî ãî îñå âàÿ êëàñ ñè ôè êà öèÿ ïñè õè ÷å ñêèõ
ðàñ ñòðîéñòâ ó äå òåé [7, 8], áà çè ðó þ ùà ÿ ñÿ íà
ÌÊÁ-10 â êà ÷å ñò âå êëè íè ÷å ñêîé êëàñ ñè ôè êà öèè ïñè -
õè ÷å ñêèõ ðàñ ñòðîéñòâ. Â íà øåì èñ ñëå äî âà íèè â ãðóï -
ïå ÍÏ èç 150 íà áëþ äå íèé ïñè õè ÷å ñêèå ðàñ ñòðîé ñò âà
áû ëè äèà ãíî ñ òè ðî âà íû ó 113 ÷åë. (37 íå ñî âåð øåí íî -
ëåò íèõ ïðà âî íà ðó øè òå ëåé — ïñè õè ÷å ñêè çäî ðî âû,
24,7% ãðóï ïû). Èç 113 íà áëþ äå íèé ó 16 ÷åë.
(10,7% ãðóï ïû) äèà ãíî ñ òè ðî âà íà óì ñò âåí íàÿ îò ñòà -
ëîñòü (êî äè ðó þò ñÿ ïî îñè 3), ó 16 ÷åë. — ñïå öè ôè ÷å -
ñêèå ðàñ ñòðîé ñò âà ïñè õè ÷å ñêî ãî ðàç âè òèÿ (10,7%
ãðóï ïû) (êî äè ðó þò ñÿ ïî îñè 2). Ïî îñè 1, òà êèì îá -
ðà çîì, äèà ãíî ñ òè ðî âà íû ïñè õè ÷å ñêèå ðàñ ñòðîé ñò âà ó
81 ÷åë. (54,0% èñ õîä íîé ãðóï ïû).

Â ãðóï ïå ÁÁ èç 115 íà áëþ äå íèé ïñè õè ÷å ñêèå ðàñ -
ñòðîé ñò âà áû ëè äèà ãíî ñ òè ðî âà íû ó 106 ÷åë. (9 íå ñî -
âåð øåí íî ëåò íèõ (7,8% îò ãðóï ïû) — ïñè õè ÷å ñêè
çäî ðî âû). Èç 106 íà áëþ äå íèé óì ñò âåí íàÿ îò ñòà ëîñòü 
äèà ãíî ñ òè ðî âà íà ó 23 ÷åë. (20,0% îò ãðóï ïû) (ïî êà -
çà òåëü äî ñòî âåð íî âû øå (t>2, p<0,05) ãðóï ïû ÍÏ), 
ñïå öè ôè ÷å ñêèå ðàñ ñòðîé ñò âà ïñè õè ÷å ñêî ãî ðàç âè òèÿ
— ó 18 ÷åë. (15,7% îò ãðóï ïû). Òà êèì îá ðà çîì, ïî
îñè 1 äèà ãíî ñ òè ðî âà íû ïñè õè ÷å ñêèå ðàñ ñòðîé ñò âà ó
65 ÷åë. (56,5% îò ãðóï ïû).

Ñî ñòàâ ïñè õè ÷å ñêèõ ðàñ ñòðîéñòâ ïî ãðóï ïàì îò ðà -
æåí â òàáë. 1. Â íà øåì èñ ñëå äî âà íèè â ãðóï ïàõ ÍÏ è 
ÁÁ íå âñòðå ÷à ëèñü ïî îáú åê òèâ íûì ïðè ÷è íàì ïî äðî -
ñò êè, ïñè õè ÷å ñêèå ðàñ ñòðîé ñò âà ó êî òî ðûõ ìîã ëè áû

äèà ãíî ñ òè ðî âà òü ñÿ ïî îñè 1 ïî íà ïðàâ ëå íè ÿì 1
(àóòèçì), 5 (øè çîô ðå íèÿ) (1 ñî ìíè òå ëü íûé â äèà ãíî -
ñ òè ÷å ñêîì ïëà íå ñëó ÷àé â ãðóï ïå ÍÏ è 3 â ãðóï ïå ÁÁ 
èñê ëþ ÷å íû èç èñ ñëå äî âà íèÿ), 8 (ðàñ ñòðîé ñò âà ïè ùå -
âî ãî ïî âå äå íèÿ) è 9 (ðàñ ñòðîé ñò âà çðå ëîé ëè÷ íî ñòè).
Ñëå äó åò îò ìå òèòü, ÷òî ìíî ãèå íå ñî âåð øåí íî ëåò íèå
îá íà ðó æè âà ëè ïðè çíà êè ôîð ìè ðî âà íèÿ ñïå öè ôè ÷å -
ñêèõ ðàñ ñòðîéñòâ ëè÷ íî ñòè F60.x, â ÷à ñò íî ñòè —
äèñ ñî öè à ëü íî ãî ðàñ ñòðîé ñò âà F60.2, îä íà êî ìû ïðè -
äåð æè âà ëèñü ðå êî ìåí äà öèè ÂÎÇ äèà ãíî ñ òè ðî âàòü ó
ïî äðî ñò êîâ äî 16 ëåò ðàñ ñòðîé ñò âà ïî âå äå íèÿ F91.x.
Íå èñê ëþ ÷å íî, îä íà êî, ÷òî â äà ëü íåé øåì ó ìíî ãèõ
ïî äðî ñò êîâ âî âçðîñ ëîì ïå ðè î äå áó äóò äèà ãíî ñ òè ðî -
âà íû ðàñ ñòðîé ñò âà ëè÷ íî ñòè.

Òà êèì îá ðà çîì, óì ñò âåí íàÿ îò ñòà ëîñòü, ñî ñòàâ ëÿÿ îò
10,7 äî 20,0% ïî ãðóï ïàì ÍÏ è ÁÁ, ÿâ ëÿ ëàñü îä íèì èç 
âå äó ùèõ ïñè õî ïà òî ëî ãè ÷å ñêèõ ñèí ä ðî ìîâ ñðå äè íå ñî âåð -
øåí íî ëåò íèõ âîñ ïè òàí íè êîâ ñïå öè à ëü íûõ ó÷ ðåæ äå íèé.

Ñî ãëàñ íî ðå êî ìåí äà öè ÿì ÂÎÇ (1996), ïî îñè 3
êî äè ðó þò ñÿ àëü òåð íà òèâ íûå, âçàè ìî èñê ëþ ÷à þ ùèå
ñî ñòî ÿ íèÿ: íîð ìà òèâ íûé óðî âåíü èí òåë ëåê òà è óì ñò -
âåí íàÿ îò ñòà ëîñòü, îò íî ñÿ ùà ÿ ñÿ ñî ãëàñ íî ÌÊÁ-10 ê
ðóá ðè êàì F70—F79. Ïðè ýòîì òðè çíà êà êî äè ðó þò
ãëó áè íó óì ñò âåí íîé îò ñòà ëî ñòè (F70—F73 ëåã êàÿ,
óìå ðåí íàÿ, òÿ æå ëàÿ, ãëó áî êàÿ), à ÷åò âåð òûé — íà ëè -
÷èå íà ðó øå íèé ïî âå äå íèÿ è èõ ñòå ïåíü. Ïðè äèà ãíî ñ -
òè êå óì ñò âåí íîé îò ñòà ëî ñòè îñî áîå âíè ìà íèå óäå ëÿ -
ëîñü èñê ëþ ÷å íèþ èìè òè ðó þ ùèõ óì ñò âåí íóþ îò ñòà -
ëîñòü ñî ñòî ÿ íèé [2].
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Òàá ëè öà 1
Ïñè õè ÷å ñêèå ðàñ ñòðîé ñò âà ó íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ ïðà âî íà ðó øè òå ëåé è áåñ ïðè çîð íûõ/áåç íàä çîð íûõ ïî äðî ñò êîâ

(ïî ãðóï ïàì, %)

Âè äû ðàñ ñòðîéñòâ Ãðóï ïà ÍÏ Ãðóï ïà ÁÁ

Ïñè õè ÷å ñêè çäî ðî âû 37 (24,7%)* 9 (7,8%)

Óì ñò âåí íàÿ îò ñòà ëîñòü (îñü 3 êëàñ ñè ôè êà öèè ÂÎÇ) 16 (10,7%) 23 (20,0%)*

Ðàñ ñòðîé ñò âà ïñè õè ÷å ñêî ãî ðàç âè òèÿ (îñü 2 êëàñ ñè ôè êà öèè ÂÎÇ) 16 (10,7%) 18 (15,7%)

Ïñè õî ïà òî ëî ãè ÷å ñêèå ñèí ä ðî ìû (îñü 1 êëàñ ñè ôè êà öèè ÂÎÇ) 81 (54,0%) 65 (56,5%)

Âñå ãî 150 115

Ïðè ìå ÷à íèå. * — ðàç ëè ÷èÿ ìåæ äó ãðóï ïà ìè ñòà òè ñòè ÷å ñêè äî ñòî âåð íû (t>2, p<0,05)

Òàá ëè öà 2
Óì ñò âåí íàÿ îò ñòà ëîñòü ó íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ ïðà âî íà ðó øè òå ëåé è áåñ ïðè çîð íûõ/áåç íàä çîð íûõ ïî äðî ñò êîâ

(ïî ãðóï ïàì, %)

Äèà ãíî ñ òè ÷å ñêèå ðóá ðè êè Ãðóï ïà ÍÏ Ãðóï ïà ÁÁ

ÖÂÈÍÏ Ñïåö ø êî ëà Âñå ãî

F70.0 — ëåã êàÿ ÓÎ ñ ìèí. íàð. ïî âåä. 4 (4,1%)  — 4 (2,7%) 6 (5,2%)

F70.1 — ëåã êàÿ ÓÎ ñî çí. íàð. ïî âåä. 4 (4,1%) 4 (7,5%) 8 (5,3%) 8 (6,9%)

F71.0 — óìåð. ÓÎ ñ ìèí. íàð. ïî âåä.  — 1 (1,8%) 1 (0,7%) 2 (1,7%)

F71.1 — óìåð. ÓÎ ñî çí. íàð. ïî âåä. 2 (2,1%) 1 (1,8%) 3 (2,0%) 7 (6,1%)*

Âñå ãî 10 (10,3%) 6 (11,3%) 16 (10,7%) 23 (20,0%)*

Ïðè ìå ÷à íèå. * — ïî êà çà òå ëè ãðóï ïû ÁÁ ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìî ïðå âû øà þò ïî êà çà òå ëè ãðóï ïû ÍÏ (t>2, p<0,05)



Â íà øåì èñ ñëå äî âà íèè ïî îñè 3 íå ñî âåð øåí íî ëåò -
íèå ðàñ ïðå äå ëÿ ëèñü ñëå äó þ ùèì îá ðà çîì (òàáë. 2).

Ïî ãðóï ïå ÍÏ ñðåä íèé âîç ðàñò íå ñî âåð øåí íî ëåò -
íèõ ñ óì ñò âåí íîé îò ñòà ëî ñòüþ ñî ñòà âèë 13,5 ãî äà, èç
íèõ 75% ïðî æè âà ëè â Ìî ñê âå èëè äðó ãèõ ãî ðî äàõ,
25% — â ñåëü ñêîé ìåñò íî ñ òè. Ñðå äè íèõ áû ëà ìàê -
ñè ìà ëü íî âû ñî êîé (50,0%) äî ëÿ ñè ðîò è ïî äðî ñò êîâ, 
ëè øåí íûõ ðî äè òå ëü ñêî ãî ïî ïå ÷å íèÿ. Êàê ïðà âè ëî,
ýòè ïî äðî ñò êè ÿâ ëÿ ëèñü ìëàä øè ìè äå òü ìè â ñå ìü ÿõ
(ñòàð øèõ áðà òü åâ è ñå ñ òåð èìå ëè 93,8%, ìëàä øèõ — 
12,5%), èõ ñòàð øèå áðà òüÿ è ñå ñò ðû æè ëè îáû÷ íî
îò äå ëü íî îò ñå ìüè, ìà ëî îá ùà ëèñü ñî ñâî è ìè ðî äè òå -
ëÿ ìè, áî ëü øèí ñò âî âåëî ñî öè à ëü íûé îá ðàç æèç íè.
Âå ðî ÿò íî, ýòî îá ñòî ÿ òå ëü ñò âî ñâÿ çà íî ñ äè íà ìè êîé
äå ãðà äà öèè è ðàñ ïà äà ñå ìüè. Â ñå ìüå, íà ÷àâ øåé äå -
ãðà äè ðî âàòü (ïðåæ äå âñå ãî, â ñâÿ çè ñ ïüÿí ñò âîì ðî -
äè òå ëåé) ìëàä øèå äå òè ðîæ äà ëèñü â òîò ïå ðè îä, êîã -
äà ðî äè òå ëè îêîí ÷à òå ëü íî óòðà ÷è âà ëè ñâÿçü ñ ñî öè ó -
ìîì, ñïè âà ëèñü, ëè øà ëèñü ðà áî òû, ñðåäñòâ ê ñó ùå ñò -
âî âà íèþ, íà ÷è íà ëè ïðî ìûø ëÿòü ìåë êè ìè êðà æà ìè,
ïî ïðî øàé íè ÷å ñò âîì. ×åò âåðòü ïî äðî ñò êîâ â äàí íîé
ãðóï ïå íå ãðà ìîò íû, ïðè òîì ëèøü 12,5% íè êîã äà íå
ïî ñå ùà ëè øêî ëó. ×à ñ òî äå òè ýòîé ãðóï ïû íå èìå ëè
ïðåä ñòàâ ëå íèÿ î ÷à ñ òÿõ ñâå òà, íå ìîã ëè íà çâàòü ñòî -
ëè öó Ðîñ ñèè, íå çíà ëè, ÷òî êîø êà è êðî êî äèë îò íî -
ñÿò ñÿ ê ðàç íûì ãðóï ïàì æè âûõ ñó ùåñòâ, íå ìîã ëè
ïðî ÷è òàòü íà è çóñòü äà æå ÷åò âå ðî ñòè øèÿ À.Ñ. Ïóø -
êè íà, íå çíà ëè, êîã äà ïðè áëè çè òå ëü íî íà ÷à ëàñü Âå ëè -
êàÿ Îòå ÷å ñò âåí íàÿ âîé íà è ò.ä. Îä íà êî òå æå ñà ìûå
ïî äðî ñò êè îá íà ðó æè âà ëè âû ñî êóþ îñ âå äîì ëåí íîñòü â 
âî ïðî ñàõ áû òà, îíè õî ðî øî îðè åí òè ðî âà ëèñü â öå íàõ
íà ïðî äóê òû, ñïèð ò íûå íà ïèò êè, áû ëè èí òåã ðè ðî âà íû 
â ïî äðî ñò êî âûå íå ôîð ìà ëü íûå êîë ëåê òè âû (÷à ñ òî
êðè ìè íà ëü íî ãî õà ðàê òå ðà), çíà ëè, êàê âû ìà íèòü äå -
íü ãè ó ïðî õî æèõ, ÷òî è êàê óäîá íåå óêðàñòü. Õî ðî -
øèå îò íî øå íèÿ â ñå ìü ÿõ ñî õðà íè ëè 12,5% äå òåé (èëè 
÷åò âåðòü òåõ, êòî âîñ ïè òû âàë ñÿ â ñå ìüå), ïðå îá ëà äà -
þ ùèì òè ïîì âîñ ïè òà íèÿ (37,5%) ÿâ ëÿ ëàñü ãè ïî î ïå êà 
(ñëå äó åò ó÷åñòü, ÷òî â ñå ìüå âîñ ïè òû âà ëàñü òî ëü êî
ïî ëî âè íà ïî äðî ñò êîâ), ïî äàâ ëÿ þ ùåå áî ëü øèí ñò âî
ñè ñ òå ìà òè ÷å ñêè ïî ïðî øàé íè ÷à ëè, «ïî äðà áà òû âà ëè»
ãî ìî ñåê ñó à ëü íîé ïðî ñòè òó öèåé, ðå ãó ëÿð íî ñî âåð øà ëè
ïðî òè âî ïðàâ íûå äå ÿ íèÿ.

Äà æå îò ðû âî÷ íûå àíà ìíå ñ òè ÷å ñêèå äàí íûå, êî òî -
ðûå óäà ëîñü ñî áðàòü î ïî äðî ñò êàõ äàí íîé ãðóï ïû,
âåñü ìà êðàñ íî ðå ÷è âû: ïî ëî âè íà ðî äè òå ëåé (âêëþ ÷àÿ
ìà òå ðåé) ñòðà äà ëè àë êî ãî ëèç ìîì, ó òðåõ ÷åò âåð òåé
ìà òå ðåé áå ðå ìåí íîñòü ïðî òå êà ëà ñ òîê ñè êî çîì, óã ðî -
çîé ïðå ðû âà íèÿ, ðî äû — ñ òîé èëè èíîé ïà òî ëî ãèåé.
Â äâóõ òðå òÿõ ñëó ÷à åâ îò ìå ÷à ëàñü ðàí íÿÿ ïîñò íà òà ëü -
íàÿ ïà òî ëî ãèÿ. Îò ñòà âà íèå â ïñè õè ÷å ñêîì ðàç âè òèè è
èí òåë ëåê òó à ëü íàÿ íå äî ñòà òî÷ íîñòü äèà ãíî ñ òè ðî âà ëàñü 
ó äå òåé ñî çíà ÷è òå ëü íûì çà ïàç äû âà íè åì — ëè áî ïðè
ïî ñòóï ëå íèè â øêî ëó (7—8 ëåò), ëè áî ïðè ïî ñòóï ëå -

íèè â äåò ñêèé äîì (êàê ïðà âè ëî, â 4—5 ëåò). Ïî ëî -
âè íà äå òåé â èñ ñëå äó å ìîé ãðóï ïå îá íà ðó æè âà ëè ðàç -
ëè÷ íûå õðî íè ÷å ñêèå ñî ìà òè ÷å ñêèå çà áî ëå âà íèÿ.

Áî ëü øèí ñò âî ïî äðî ñò êîâ èñ ñëå äó å ìîé ãðóï ïû èç -
áå ãà ëè èãð, ñòî ðî íè ëèñü ñâåð ñò íè êîâ, â ãðóï ïàõ âû -
ïîë íÿ ëè ðî ëè àóò ñàé äå ðîâ, ñëó æè ëè ìè øå íÿ ìè äëÿ
èç äå âà òåëüñòâ, íà ñè ëèÿ. 62,5% äå òåé ñè ñ òå ìà òè ÷å ñêè 
ãîñ ïè òà ëè çè ðî âà ëèñü â ïñè õè àò ðè ÷å ñêèå êëè íè êè.
Ñðå äè äå òåé äàí íîé ãðóï ïû 6,3% ñî âåð øè ëè óáèé ñò -
âî, 12,5% — õó ëè ãàí ñò âî, 100% — ïðå ñòóï ëå íèÿ
ïðî òèâ ñîá ñò âåí íî ñòè (êðà æè, ãðà áå æè). Â ñðåä íåì
íà îä íî ãî íå ñî âåð øåí íî ëåò íå ãî ïðè øëîñü 4,6 ïðà âî -
íà ðó øå íèé. Ïðà âî íà ðó øå íèÿ ñî âåð øà ëèñü, êàê ïðà -
âè ëî, â ãðóï ïå. Ïðè ñî âåð øå íèè ïðà âî íà ðó øå íèé
ïðå îá ëà äà ëè êî ðû ñò íûå ìî òè âû (93,8%), ìî òè âû
ïîä ÷è íÿ å ìî ñòè (62,5%, â îò ëè ÷èå îò ïðà âî íà ðó øå -
íèé ïî äðî ñò êîâ ñ ñî õðàí íûì èí òåë ëåê òîì, îò ëè ÷èå
ñòà òè ñòè ÷å ñêè äî ñòî âåð íî, t>2, p<0,05).

Ê ÷èñ ëó ïñè õî ëî ãè ÷å ñêèõ îñî áåí íî ñòåé èñ ñëå äó å -
ìîé ãðóï ïû, êðî ìå âå äó ùå ãî ïðè çíà êà ñíè æå íèÿ èí -
òåë ëåê òà, îò íî ñè ëèñü: ýìî öè î íà ëü íàÿ ëà áè ëü íîñòü
(43,8%), ñíè æå íèå ìíå ñ òè ÷å ñêèõ ïî êà çà òå ëåé
(68,8%), òðóä íî ñòè âû ïîë íå íèÿ ëî ãè ÷å ñêèõ îïå ðà öèé, 
âêëþ ÷àÿ ñðàâ íå íèå, èñê ëþ ÷å íèå, îáîá ùå íèå (87,5%),
ëè÷ íî ñò íàÿ íå çðå ëîñòü (87,5%), òà êèå ëè÷ íî ñò íûå
îñî áåí íî ñòè, êàê ðàç äðà æè òå ëü íîñòü, îáèä ÷è âîñòü,
ñêëîí íîñòü ê âíåø íå îá âè íÿ þ ùèì óñòà íîâ êàì, âî ëå âûå 
íà ðó øå íèÿ (68,8%). Â öå ëîì ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íî-ïñè -
õî ëî ãè ÷å ñêîå èñ ñëå äî âà íèå ñ ïî äðî ñò êà ìè îñëîæ íÿ ëîñü 
ðÿ äîì ôàê òî ðîâ, êàê òî: çà èí òå ðå ñî âàí íîñòü ïî äðî ñò -
êîâ â ðå çó ëü òà òàõ èñ ñëå äî âà íèÿ, æå ëà íèå ïî êà çàòü ñå -
áÿ ñ ëó÷ øåé ñòî ðî íû, ïðî äå ìîí ñò ðè ðî âàòü ïî êëà äè -
ñòîñòü, äðó æå ëþ áèå, êîí ôîð ìèçì; ñòå ðå î òèï íîå âîñ -
ïðî èç âå äå íèå ðÿ äà àñ ñî öè à öèé, îò âå òîâ ñ îïî ðîé íà
«âíóò ðåí íèå ñòàí äàð òû» ïî äðî ñò êî âûõ êîë ëåê òè âîâ,
ñëå äî âà íèå â ðà áî òå ñ ìå òî äè êà ìè èí ñò ðóê öè ÿì ëè äå -
ðîâ êîë ëåê òè âîâ; íèç êèì îá ðà çî âà òå ëü íûì è êó ëü òóð -
íûì óðîâ íåì îá ñëå äó å ìûõ.

Êëè íè ÷å ñêè, êðî ìå íà ðó øå íèé èí òåë ëåê òà, íà ïåð -
âûé ïëàí âû õî äè ëè: óïî òðåá ëå íèå àë êî ãî ëÿ (75,0%)
è òîê ñè ÷å ñ êèõ âå ùåñòâ (68,8%), ïðå è ìó ùå ñò âåí íî
— êëåÿ è áåí çè íà. Ó 18,8% ïðè åì òîê ñè ÷å ñ êèõ
ñðåäñòâ ïðî âî öè ðî âàë äå ëè ðèè. Ó 12,5% ïî äðî ñò êîâ
îò ìå ÷à ëèñü íå ðå ãó ëÿð íûå ýïè ëåï òè ÷å ñêèå ïà ðîê ñèç -
ìû, ó 6,3% (1 ïî äðî ñ òîê) — ðå ãó ëÿð íûå ãå íå ðà ëè -
çî âàí íûå ïðè ïàä êè (G40.3). Ýìî öè î íà ëü íûå ðàñ -
ñòðîé ñò âà è íå ó ïî ðÿ äî ÷åí íîñòü ïî âå äå íèÿ îáó ñëîâ ëè -
âà ëè â ïî äàâ ëÿ þ ùåì áî ëü øèí ñò âå ñëó ÷à åâ (68,8%)
íå îá õî äè ìîñòü â íà áëþ äå íèè è ëå ÷åá íîì âîç äåé ñò -
âèè. Â óñëî âè ÿõ ÖÂÈÍ Ïà ÃÓÂÄ ã.Ìî ñê âû ïñè õè -
àò ðè ÷å ñêàÿ ïî ìîùü ïî äðî ñò êàì íå îêà çû âà ëàñü, â
ñïåö ø êî ëå — îêà çû âà ëàñü ðàé îí íûì ïñè õè àò ðîì.
Êàê ïðà âè ëî, íà çíà ÷à ëèñü íåé ðî ëåï òè êè â ñðåä íèõ
äî çàõ (àìè íà çèí ïî 50 ìã 2—3 ðà çà â ñóò êè).
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Õî òÿ â öå ëîì êàð òè íà óì ñò âåí íîé îò ñòà ëî ñòè
îñëîæ íÿ ëàñü â èñ ñëå äó å ìîé ãðóï ïå êî ìîð áèä íû ìè ïñè -
õè ÷å ñêè ìè ðàñ ñòðîé ñò âà ìè, ìîæ íî ðàñ ñìàò ðè âàòü ïðî -
òè âî ïðàâ íîå ïî âå äå íèå íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ íå òî ëü êî
êàê ñëåä ñò âèå ïñè õè ÷å ñêèõ ðàñ ñòðîéñòâ, íî è êàê àíî -
ìàëü íûé ìå õà íèçì ñî öè à ëü íîé êîì ïåí ñà öèè. Ðàç âè òèå
ïîë íîé êàð òè íû ïñè õè ÷å ñêèõ ðàñ ñòðîéñòâ è ôîð ìè ðî âà -
íèå óñòîé ÷è âî ãî ïðî òè âî ïðàâ íî ãî ïî âå äå íèÿ øëî ïà ðàë -
ëå ëü íî, â ðàì êàõ àíî ìà ëü íî ãî ëè÷ íî ñò íî ãî ðàç âè òèÿ,
êîã äà êðè ìè íà ëü íàÿ àê òèâ íîñòü ñëó æè ëà êàê öå ëè ïîä -
äåð æà íèÿ ñîá ñò âåí íî ãî ñó ùå ñò âî âà íèÿ, òàê è äëÿ ïîä -
äåð æà íèÿ «ñòà òó ñà» â ïî äðî ñò êî âîì êîë ëåê òè âå. Ïî ý -
òî ìó, ó÷è òû âàÿ òà êóþ îñî áåí íîñòü ïî äðî ñò êîâ, â êîð -
ðåê öè îí íîé ïðî ãðàì ìå ìû äå ëà ëè îñî áûé óïîð íà ëè÷ -
íî ñò íî-îðè åí òè ðî âàí íûå ìå òî äè êè, êî íå÷ íàÿ öåëü êî òî -
ðûõ — ãàð ìî íè çà öèÿ âíóò ðè ëè÷ íî ñò íûõ îò íî øå íèé.

Â óñëî âè ÿõ ñïå öè à ëü íîé øêî ëû â êîð ðåê öè îí íóþ
ãðóï ïó áû ëè îòî áðà íû 6 ÷åë. Óêà çàí íàÿ ãðóï ïà çà íè ìà -
ëàñü îò äå ëü íî îò äðó ãèõ íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ ñî ñïå öè -
àëü íî îáó ÷åí íû ìè ïñè õî ëî ãà ìè ñïå öè à ëü íîé øêî ëû [2]. 
Ïî èòî ãàì ðà áî òû îò ìå ÷å íî ñó ùå ñò âåí íîå óëó÷ øå íèå
ïî êà çà òå ëåé ñî öè à ëè çà öèè, óïî ðÿ äî ÷å íèå ïî âå äå íèÿ.

Ïî ãðóï ïå ÁÁ ñðåä íèé âîç ðàñò íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ
ñî ñòà âèë 13,4 ãî äà. Èç íèõ òðåòü (30,4%) ïðî æè âà ëè â
ñå ëàõ, áî ëü øèí ñò âî — â Ìî ñê âå è äðó ãèõ êðóï íûõ ãî ðî -
äàõ (69,6%). Äî ëÿ ñè ðîò è ïî äðî ñò êîâ, ëè øåí íûõ ðî äè -
òå ëü ñêî ãî ïî ïå ÷å íèÿ ñî ñòà âè ëà â ãðóï ïå 86,9%. Òðîå
ïî äðî ñò êîâ áû ëè íà ïðàâ ëå íû â ïðè þò ïî îøèá êå (2 —
óåõà ëè â Ìî ñê âó è çà áëó äè ëèñü, îäèí îò ñòàë îò ðî äè òå -
ëåé íà âî êçà ëå) è áû ëè çà òåì âîç âðà ùå íû ðî äè òå ëÿì.
Áî ëü øèí ñò âî íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ ñî âåð øè ëî ïî áåã èç
äåò ñêèõ äî ìîâ; 39,1% ïî äðî ñò êîâ â ãðóï ïå îêà çà ëèñü íå -
ãðà ìîò íû ìè, õî òÿ âñå áåç èñê ëþ ÷å íèÿ ïî ñå ùà ëè øêî ëó
õî òÿ áû 1—2 ãî äà. Âå ðî ÿò íî ýòî ñâÿ çà íî ñ îò íî ñè òå ëü íî
áî ëü øåé ÷à ñ òî òîé áî ëåå ãëó áî êèõ ôîðì ÓÎ (F71.x).

Áî ëü øèí ñò âî ïî äðî ñò êîâ áû ëî çà äåð æà íî ñî òðóä -
íè êà ìè ìè ëè öèè è âïî ñëåä ñò âèè ïå ðå âå äå íî â ïðè þò
â ñâÿ çè ñ ïðî æè âà íè åì íà âî êçà ëàõ, ÷åð äà êàõ, ïîä âà -
ëàõ. Ïî äðî ñò êè çà íè ìà ëèñü ïî ïðî øàé íè ÷å ñò âîì, ñî -
âåð øà ëè ïî ðîé ìåë êèå êðà æè (íå ïîä ïà äà þ ùèå ïîä
äåé ñò âèå ñò. 158 ÓÊ ÐÔ).

Àíà ìíå ñ òè ÷å ñêèå ñâå äå íèÿ î áî ëü øèí ñò âå ïî äðî -
ñò êîâ áû ëè êðàé íå ñêóä íûå, ìíî ãèå ñî âåð øåí íî íå
ïî ìíè ëè ñâî èõ ðî äè òå ëåé, ÷àñòü ñ÷è òàëà, ÷òî èõ ðî äè -
òå ëè óìåð ëè, îò ÷å ãî îíè ïî ïà ëè â äåò ñêèé äîì. Â òî
æå âðå ìÿ ïî ðîé ïî äðî ñò êà ìè âû ñêà çû âà ëèñü ñâåðõ -
öåí íûå èäåè ðà çû ñêàòü ñâî èõ ìàòü è îò öà, äëÿ ÷å ãî
îíè ïðî ñè ëè íà ïè ñàòü îò èõ èìå íè ïè ñü ìà â àð õè âû,
íà ðà äèî è òå ëå âè äå íèå, Ïðå çè äåí òó Ðîñ ñèè è ò.ä.
Ñðå äè ïî äðî ñò êîâ 34,8% ñòðà äà ëè õðî íè ÷å ñêè ìè ñî -
ìà òè ÷å ñêè ìè çà áî ëå âà íè ÿ ìè.

Ïñè õî ëî ãè ÷å ñêèå îñî áåí íî ñòè íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ
èñ ñëå äó å ìîé ãðóï ïû áû ëè ñõî æè ñ òà êî âû ìè â ãðóï ïå
ÍÏ. Çà ñ÷åò áî ëü øå ãî ÷èñ ëà íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ ñ óìå -

ðåí íîé ôîð ìîé ÓÎ îá ðà ùà ëè íà ñå áÿ âíè ìà íèå îá ùåå
ñíè æå íèå ñïî ñîá íî ñòè íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ ê ðå ÷å âîé
ïðî äóê öèè (39,1%), îá ùàÿ è ñî öè à ëü íàÿ ëè÷ íî ñò íàÿ íå -
çðå ëîñòü, ñíè æå íèå óðîâ íÿ íà âû êîâ ñà ìî îá ñ ëó æè âà íèÿ
(21,7%). Êëè íè ÷å ñêè äèà ãíî ñ òè ðî âà ëèñü àë êî ãî ëèçì (â
êà ÷å ñò âå êî ìîð áèä íî ãî ðàñ ñòðîé ñò âà) — 26,1% è çà âè -
ñè ìîñòü îò òîê ñè ÷å ñ êèõ âå ùåñòâ 43,5%.

Â îò ëè ÷èå îò íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ ãðóï ïû ÍÏ,
àäàï òà öè îí íûå âîç ìîæ íî ñòè ïî äðî ñò êîâ â ãðóï ïå ÁÁ
áû ëè çíà ÷è òå ëü íî íè æå. Âû ðà æåí íûé êîã íè òèâ íûé äå -
ôè öèò â ñî âî êóï íî ñòè ñ ëè÷ íî ñò íû ìè îñî áåí íî ñòÿ ìè íå
ïî çâî ëÿë èì, êàê ïðà âè ëî, èí òåã ðè ðî âà òü ñÿ â ìî ëî äåæ -
íûå ãðóï ïè ðîâ êè, îíè ÷à ñ òî íå ìîã ëè ïîë íî öåí íî îáåñ -
ïå ÷èòü ñâîé áûò, ãî ëî äà ëè, íî íå ìîã ëè ðàç äî áûòü íè
ïè ùè, íè äå íåã íà åäó, ñòà íî âè ëèñü æåð ò âà ìè îá ìà íà è
íà ñè ëèÿ ñî ñòî ðî íû ñâåð ñò íè êîâ èëè âçðîñ ëûõ.

Â óñëî âè ÿõ ñî öè à ëü íî ãî ïðè þ òà â êîð ðåê öè îí íóþ
ãðóï ïó áû ëè îòî áðà íû 16 ÷åë. Óêà çàí íàÿ ãðóï ïà çà -
íè ìà ëàñü îò äå ëü íî îò äðó ãèõ íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ ñî
ñïå öè à ëü íî îáó ÷åí íû ìè ïñè õî ëî ãà ìè ñî öè à ëü íî ãî
ïðè þ òà [2]. Êðî ìå òî ãî, ñ íè ìè ïî ñïå öè à ëü íîé ïðî -
ãðàì ìå ïðî âî äè ëèñü ïñè õî òå ðà ïåâ òè ÷å ñêèå çà íÿ òèÿ,
îñó ùå ñò â ëÿ ëàñü íî îò ðîï íàÿ òå ðà ïèÿ (êà âèí òîí ïî
10 ìã 2 ðà çà â äåíü, ôèí ëåï ñèí 100 ìã 2 ðà çà â äåíü,
äå ãèä ðà òè ðó þ ùàÿ òå ðà ïèÿ). Ïî èòî ãàì ðà áî òû îò ìå -
÷å íî ñó ùå ñò âåí íîå óëó÷ øå íèå ïî êà çà òå ëåé ñî öè à ëè -
çà öèè, óïî ðÿ äî ÷å íèå ïî âå äå íèÿ, â ïåð âóþ î÷å ðåäü —
ñíè æå íèå óðîâ íÿ àã ðåñ ñèâ íî ñòè, ïðè îá ðå òå íèå ñî öè à -
ëü íûõ íà âû êîâ, îñâî å íèå êîì ìó íè êà öèè.

Òà êèì îá ðà çîì, àíà ëè çè ðóÿ ñ ïî çè öèé êëè íè ÷å ñêîé
è ñî öè à ëü íîé ïñè õè àò ðèè êàð òè íó óì ñò âåí íîé îò ñòà ëî -
ñòè ó íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ âîñ ïè òàí íè êîâ ñïå öè à ëü íûõ
ó÷ ðåæ äå íèé, ìîæ íî ñäå ëàòü ñëå äó þ ùèå âû âî äû:

1) äå ëèí ê âåí ò íîå ïî âå äå íèå ïî äðî ñò êîâ ñ óì ñò -
âåí íîé îò ñòà ëî ñòüþ ÿâ ëÿ åò ñÿ ñïå öè ôè ÷å ñêèì ýòà ïîì
ñî öè à ëü íîé äåç àäàï òà öèè. Ïî ìå ðå âçðîñ ëå íèÿ äå -
ëèí ê âåí ò íîñòü çà êðåï ëÿ åò ñÿ â êà ÷å ñò âå ïî âå äåí ÷å ñêî -
ãî ïàò òåð íà è ïðî äîë æà åò ñÿ âî âçðîñ ëîé æèç íè óæå â
ôîð ìå êðè ìè íà ëü íîé àê òèâ íî ñòè;

2) ôîð ìè ðî âà íèå äå ëèí ê âåí ò íî ãî ïî âå äå íèÿ îáó ñëîâ -
ëå íî ôàê òî ðîì ðàí íåé äå ñî öè à ëè çà öèè (â îñíîâ íîì çà
ñ÷åò ñå ìåé íîé äå ïðè âà öèè è âëè ÿ íèÿ àñî öè à ëü íî ãî îêðó -
æå íèÿ). Ïî ñó òè, äå ëèí ê âåí ò íîå ïî âå äå íèå ïðåä ñòàâ ëÿ åò
ñî áîé àíî ìà ëü íûé ìå õà íèçì ñî öè à ëü íîé àäàï òà öèè;

3) â îñíî âå ôîð ìè ðî âà íèÿ äå ëèí ê âåí ò íî ãî ïî âå äå -
íèÿ ëå æàò ìå õà íèç ìû äå ïðè âà öèè, êîí ô ëèê ò -
íî-ñòðåñ ñî âî ãî âû òåñ íå íèÿ (îò òîð æå íèå îò øêî ëû,
ñî öè à ëè çè ðî âàí íûõ ñâåð ñò íè êîâ) è èäåí òè ôè êà öèè ñ
ïî äðà æà íè åì è ôèê ñà öèåé ñòå ðå î òè ïîâ àñî öè à ëü íî ãî
ïî âå äå íèÿ. Ýòè ìå õà íèç ìû îñî áåí íî àê òó à ëü íû äëÿ
ïî äðî ñò êîâ ñ óì ñò âåí íîé îò ñòà ëî ñòüþ â ñâÿ çè ñ êîã -
íè òèâ íîé íå äî ñòà òî÷ íî ñòüþ, íå ñôîð ìè ðî âàí íî ñòüþ
ëè÷ íî ñò íûõ çà ùèò íûõ ìå õà íèç ìîâ, îò ñóò ñò âè åì èí -
äè âè äó à ëü íûõ ìî äå ëåé ïî âå äå íèÿ;
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4) äëÿ êîì ï ëåê ñ íîé îöåí êè äå ëèí ê âåí ò íî ãî ïî âå äå íèÿ 
íå îá õî äè ìî ó÷è òû âàòü: ñî öè à ëü íóþ ñè òó à öèþ è äå ñî öè à -
ëè çè ðó þ ùèå ôàê òî ðû, ìå õà íèçì ôîð ìè ðî âà íèÿ äå ëèí ê -
âåí ò íî ãî ïî âå äå íèÿ, êëè íè ÷å ñêèå ôàê òî ðû, êëè íè êî-ïñè -
õî ïà òî ëî ãè ÷å ñêèå ôàê òî ðû, âêëþ ÷àÿ âîç ðà ñò íîé è äè íà -
ìè ÷å ñêèé àñ ïåê òû, ñî öè à ëü íûé ïðî ãíîç. Ñ ó÷å òîì êîì ï -
ëåê ñà âû ÿâ ëåí íûõ ôàê òî ðîâ íå îá õî äè ìî ïðî âî äèòü ðå à -
áè ëè òà öè îí íûå ìå ðî ïðè ÿ òèÿ. Ðå à áè ëè òà öè îí íûå ìå ðî -
ïðè ÿ òèÿ äîë æíû ïðî âî äè òü ñÿ â ðàì êàõ ó÷ ðåæ äå íèé íå
ìå äè öèí ñêî ãî ïðî ôè ëÿ, à ñî öè à ëü íî ãî ïðè ó÷à ñ òèè âðà -
÷åé-ïñè õè àò ðîâ â êà ÷å ñò âå êîí ñó ëü òàí òîâ.
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Crim i nal be hav ior of ad o les cent pu pils of so cial or phan ages with cog ni tive dis or ders

PEREZHOGIN L.O. Serbsky Re search Cen ter for So cial and Fo ren sic Psy chi a try

In the pa per de scribed a pathogenesis of crim i nal be hav ior in ad o les cents with cog ni tive dis or ders. Make de scrip tion of
psychopathological and pathopsychological pe cu liar i ties of two groups of chil dren with cog ni tive def i cit: young crim i nals vs.
non-criminal waifs.
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